
Personnages :

Lucie: jeune femme, entre 30 et 40 ans, dynamique et nerveuse

Julien : son mari, même âge, nerveux aussi

Denise : Soeur ainée de Lucie, style vieille fille coincée, 50 ans

L'ange : une femme ou un homme sans âge particulier

Etienne : La cinquantaine

Décor:

Un salon avec un canapé au centre. Une table avec une lampe sur la gauche de la scène. Fenêtres au 
fond avec un long rideau. Une porte à droite menant à la chambre. Deux portes sur la gauche, une 
pour la salle de bain, l'autre étant la porte d'entrée (la disposition peut-être modifiée selon la mise en
scène).

Résumé :

Lucie attend avec anxiété Julien son mari qui passe un entretien d'embauche. C'est à ce moment-là 
que lui apparaît son ange gardien qui pour lui prouver son existence va déclencher un événement 
cocasse dont sera victime Denise, la soeur ainée de Lucie.

Durée : 

40mns



Lucie est seule dans son salon et s'agite de droite et de gauche, un petit peu nerveuse.

LUCIE : Reste calme, Lucie, reste calme. Julien est en train de passer son entretien d'embauche 
pour le poste le plus important de sa carrière, tu dois rester calme....

À ce moment entre sur scène une femme toute de blanc vêtue qui regarde autour d'elle comme si 
elle découvrait le lieu, Julie continue son monologue sans la voir.

LUCIE: ….Tu ne dois pas être nerveuse..Il a besoin de ton soutien...Envoie-lui des ondes 
positives... (Elle parle tout en rangeant des affaires, remettant les coussins sur le canapé dans une 
position, puis dans une autre et encore une autre. L'ange la regarde faire et s'en amuse. Lucie s'est 
installé sur le canapé, en position de yoga, les yeux clos.)

LUCIE : Des ondes positives... (Elle souffle lentement et profondément)

L'ange profite de cet instant de calme pour s'adresser au public.

L'ANGE : Elle, c'est Lucie. Je la connais bien et pour cause, je suis son ange gardien. Si, si ça 
existe, j'en suis la preuve. Par contre, elle ne peut pas me voir (elle passe devant Lucie, fait des 
gestes, gesticule sans que celle-ci réagisse). Mais, elle peut m'entendre, c'est comme ça que nous 
communiquons. Elle n'en est pas vraiment consciente, mais je lui parle régulièrement. Vous ne me 
croyez pas ? Vous allez voir.

À ce moment Lucie abandonne sa position de yoga et se lève d'un bond.

LUCIE: Des ondes positives...Tu parles. Tiens, je te les envoie (elle fait un grand moulinet avec son
bras et fait comme-ci elle envoyait quelque chose très loin).Là, tu les as bien reçues .

L'ANGE: En pleine poire.

Lucie s'arrête de bouger un instant comme si elle avait entendu quelque chose, puis en haussant les
épaules, elle recommence à arpenter la scène. L'ange la suit comme son ombre.

LUCIE: Pourvu que tout se passe bien..Je le connais, mon Julien, il est si émotif qu'il pourrait bien 
se répandre sur la moquette si on lui fait une remarque....Oh la  la, je suis inquiète !



L'ANGE: Ça se voit !

LUCIE: (machinalement) : Tant que ça ! (elle a un moment de surprise, elle se retourne) Il y a 
quelqu'un ? (Un peu inquiète).

L'ANGE : (discrètement vers le public) Vous voyez ? Elle m'entend, mais elle n'y croit pas.
 
N'entendant pas de réponse, elle reprend sa marche.

LUCIE: Le téléphone, où ai-je mis le téléphone ? S'il m'appelle...Il va m'appeler, c'est sûr, dès la fin 
de son rendez-vous..Il me l'a promis.( Elle soulève à nouveau les coussins, ouvre des tiroirs, 
réfléchit )..Il doit être dans la chambre (elle se dirige d'un côté de le scène, puis part dans l'autre 
sens) Non, dans la salle de bains (elle fait ce numéro une ou plusieurs autre fois ) La chambre, la 
salle de bains. ( À la fin, elle décide) La chambre. (et elle sort de scène).

L'ANGE : C'est une vraie girouette, elle m'épuise (elle sort un appareil de sa poche, une sorte de 
télécommande) Mais, aujourd'hui, c'est un grand jour pour elle. Elle va pouvoir me voir..Pour la 
première fois.... Ça risque de lui faire un choc...

( Lucie réapparaît sur scène toujours aussi agitée)

LUCIE: Je ne l'ai pas trouvé..Il doit être dans la salle de bain (Elle traverse la scène, passe devant 
l'ange qu'elle ne voit toujours pas. Celle-ci appuie sur son appareil en direction de Lucie qui stoppe
net. L'ange tend le téléphone vers elle)

L'ANGE: Il est là !

LUCIE : (encore dans ses pensées, va pour prendre le téléphone) Merci. (à ce moment, elle se rend 
compte de la présence de l'ange. Elle pousse un cri énorme)  AH !

L'ange surpris fait un bond et lâche le téléphone.

LUCIE:  (affolée) Qui  êtes-vous ? Que faites-vous là ? Par où êtes-vous entrée ?

L'ANGE: J'étais déjà là

LUCIE : Déjà là ? Mais comment ça, déjà là ? Depuis quand ?

L'ANGE: Depuis le début

LUCIE: Le début . Mais quel début ? Comment ça le début ?

L'ANGE ( agacée): Oh, c'est fini ces questions ? J'étais là depuis le début, c'est tout. On ne va pas y 
passer la journée.

LUCIE : ( tout d'un coup abattue) Je ne comprends pas.

L'ANGE (se rapprochant d'elle) : Tu ne vois pas qui je suis ?

LUCIE: Non, on se connaît ?

L'ANGE: Moi, je te connais, toi, pas vraiment encore.



LUCIE: Ah, je ne me connais pas

L'ANGE: Non, tu ne me connais pas.

LUCIE: Ah ??!!

L'ANGE: Je suis ton ange gardien (annonce-t-elle triomphante)

LUCIE: Ah ??!!

L'ANGE: C'est tout l'effet que ça te fait ?

LUCIE: (reprenant peu à peu ses esprits) Parce que vous croyez que je vais vous croire ?

L'ANGE: Je me disais aussi.

LUCIE : (haussant le ton) Vous allez me faire le plaisir de déguerpir d'ici. ( la repoussant vers la 
porte d'entrée) Je ne sais pas comment vous êtes entrée chez moi, mais je sais comment vous allez 
en sortir.

L'ANGE : Mais, écoute-moi pour une fois.

LUCIE: Si vous ne dégagez pas dans les secondes qui suivent, j'appelle la police. ( en disant cela, 
elle cherche le téléphone)

L'ANGE: D'accord, il te faut une preuve ?

LUCIE: Je n'ai pas besoin de preuve, je sais reconnaître un escroc quand je le vois. Fichez moi le 
camp !

L'ANGE: Tu vas avoir de la visite.

LUCIE: Je n'attends personne.

L'ANGE: Ta sœur

LUCIE: Quoi, ma sœur ?

L'ANGE : Elle va venir te rendre visite.

LUCIE: ça m'étonnerait. Ma sœur est trop occupée avec les sans-abris, elle est dans l'humanitaire, 
ma sœur.  Elle ne risque pas de venir me voir.

L'ANGE : Elle va venir.

LUCIE: Impossible.

L'ANGE: Elle vient t'annoncer une grande nouvelle.

LUCIE : Il ne lui arrive jamais rien à ma sœur. Elle n'a jamais de grandes nouvelles à annoncer. 
C'est une vieille fille, une bigote, qui passe son temps à remplir celui des autres, surtout s'ils sont 



pauvres, abandonnés. Je ne vois vraiment pas ce qu'elle pourrait m'annoncer comme nouvelle 
extraordinaire.
Ma sœur avec son dévouement c'est comme si elle était l'incarnation de Marie sur terre, c'est une 
sainte.

L'ANGE: Justement.

LUCIE: Quoi justement ?

L'ANGE : Tu vas comprendre, elle arrive

Au même moment, on entend la sonnette d'entrée. Lucie hésite.

LUCIE : Ce n'est pas possible ! Planquez-vous quelque part, je ne veux pas qu'on vous voie ici.

L'ANGE: ça ne risque pas.

Lucie allait répondre quand la sonnette retentit à nouveau. Elle va ouvrir en faisant signe à l'ange 
de se cacher derrière les rideaux. Elle obéit en riant.

Denise, la sœur de Lucie, entre en scène. Elle porte un long manteau très ample. Elle fait vieille 
fille dans son allure et dans son physique. Elle paraît abattue, complètement désemparée.

DENISE  : Je suis désolé de te déranger. Tu ne t'attendais pas à me voir.

LUCIE: On m'avait prévenue (lâche-t-elle sans y penser en regardant vers le rideau)

DENISE: Ah bon ? Mais, qui pouvez savoir...

LUCIE: Laisse tomber, c'est difficile à expliquer. Qu'est-ce qui me vaut le plaisir de ta visite ? Ce 
n'est pas souvent que tu passes par ici. La dernière fois, c'était quand ?

DENISE: Il y a neuf mois.

LUCIE: Ah oui, déjà. Et donc ?

DENISE : (ouvrant son manteau et laissant apparaître un ventre d'une femme enceinte prête à 
accoucher) Regarde !

LUCIE: ( ne pouvant cacher sa surprise) Mais, comment t'as fait ça ?

DENISE: Comment ça, comment j'ai fait ça ?

LUCIE: Qu'est-ce qui t'arrive ?

DENISE : ça ne se voit pas, peut-être ?

LUCIE: Où tu as attrapé ça ?

DENISE: Mais, tu le fais exprès ou quoi ?

LUCIE: Je n'ai jamais vu une telle prise de poids en si peu de temps. Fais attention à toi, tu manges 



trop. .

DENISE: ( en pleurs) Tu n'es pas charitable. Te moquer de moi.

LUCIE (toujours aussi incrédule) Je ne moque pas de toi, je suis étonné. Toi, qui passes ton temps à
donner à manger aux SDF, je ne pensais pas que la soupe était aussi nourrissante.

DENISE:  (éclatant en sanglots) : Je suis enceinte !

LUCIE: Qu'est-ce que tu dis ?

DENISE: Je suis enceinte !

LUCIE: (sidérée) Mais, ce n'est pas possible...Enfin, je veux dire ..A ton âge ?

DENISE: ( toujours pleurant) C'est un miracle !

LUCIE: Un cauchemar oui....Mais, dis-moi, c'est arrivé quand ?

DENISE: Hein ?

LUCIE: Je veux dire...ça fait un moment..Tu es enceinte de combien là ?

DENISE : Je ne sais pas.

LUCIE: Comment ça, tu ne sais pas ?

DENISE: C'est la première fois.

LUCIE: Je sais que c'est la première fois. Mais, tu dois bien savoir quand tu as... enfin, tu as....Tu 
me comprends.

DENISE: Non

LUCIE: Mais enfin, Denise, tu n'as pas fait ça toute seule.

DENISE: Je ne sais pas.

LUCIE: Tu dois bien savoir qui t'a mis dans un tel état?

DENISE: je ne sais pas.


